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Brukerutvalg i Helgelandssykehuset HF ble etablert desember 2002. 
Intensjonen med utvalget er at det skal viderebringe brukere av Helgelandssykehusets 
interesser inn mot foretaksledelsen og styret. 
 
 
Brukerutvalgets sammensetning 
Utvalget består av 1 representant fra følgende brukerorganisasjoner: Mental Helse, 
Funksjonshemmedes fellesorganisasjon (FFO), Samarbeidsforumet av funksjonshemmedes 
organisasjoner (SAFO) og Kreftforeningen.  
 
I 2005 har disse representert organisasjonene: 
Leder Eli Kjøren, Kreftforeningen 
Nestleder Trygve Furnes, FFO 
Medlem Ernly Eriksen, SAFO 
Medlem Jan Hansen, Mental Helse 
Informasjonssjef Randi Erlandsen har representert foretaksledelsen i brukerutvalget, samt hatt 
sekretærfunksjonen. 
 
 
Møter 
Brukerutvalget har 3-4 møter i løpet av året og forsøker å avvikle disse på de tre stedene der 
sykehuset har sine institusjoner/enheter; Mo i Rana, Mosjøen og Sandnessjøen, og i 
Brønnøysund som er sykehusets fjerde tyngdepunkt.  
 
Møtene legges fortrinnsvis i sammenheng med styremøtene for Helgelandssykehuset, når 
dette er mulig, for at brukerutvalget kan holde seg oppdatert på foretakets drift og 
utfordringer. Av samme grunn settes det av tid på hvert møte til informasjon fra 
foretaksledelsen. 
 
I 2005 er det avholdt 4 møter:  
10. mars – Mo i Rana  
7. juni – Sandnessjøen 
20. september – Mo i Rana 
1. november – Mosjøen 
 
7. juni avviklet også det regionale brukerutvalget i Helse Nord møte i Sandnessjøen. Det ga 
mulighet til å møtes, med fokus på lokale utfordringer og samarbeidet mellom det lokale og 
det regionale brukerutvalget. 
 
 



Saker 
I 2005 har brukerutvalget behandlet 22 saker, og hatt særlig fokus på: 

• Omstillingsprosjektet Mosjøen – prosessen så langt og planer framover 
• Kvaliteten på sykehusets tjenester – uttrykt gjennom kvalitetsindikatorene 
• Sykehusets oppgave om opplæring av pasienter og pårørende 
• Lindrende behandling – viktigheten av fokus og kompetanse på området 
• Samarbeid sykehus-kommune – bl.a rehabilitering og lindrende behandling 

 
Brukerutvalget vil følge opp flere av disse sakene i det kommende året. 
 
Helse Nords utarbeidet våren 2005 en rapport om desentralisering av spesialisthelsetjenesten i 
landsdelen, som brukerutvalget gav et høringsnotat på. 
 
 
Brukerutvalget savner engasjement og innspill fra brukere/brukergrupper lokalt. Så langt har 
ingen brukerorganisasjoner brukt brukerutvalget til å fremme saker ovenfor sykehuset.   
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