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Styresak 05/2010: Rusenhet  
 
Møtedato: 01.03.10 
Møtested: Mosjøen 
 
 
Bakgrunnen 
 
Styret i Helgelandssykehuset HF behandlet behovet for rusenheten første gang i sak 18/2006. Først i sak 
20/2009 ble fagplanen behandlet i styret basert på beslutninger i Helse Nord RHF om at det var et mål å 
bygge en rusenhet på Helgeland som en del av handlingsplanen for rusområdet.  
 
Byggeprosjektet ble framskyndet i styret i Helse Nord RH i styresak 69/2009 og hadde en 
investeringsramme på 25 mill. kr. (se vedlegg 1). Prosjektet ble deretter lyst ut på anbud. 
 
Anbudsrunden viste at investeringsrammen ville bli overskredet med 2-3 mill. kr. og saken ble deretter 
behandlet i styret i sak 102/2009 (se vedlegg 2). Her ba styret om en avklaring av investeringsrammene. 
 
 
Rammene 
 
Styret i Helse Nord RHF behandlet saken på nytt i sak 14/2010 (se vedlegg 3). Vedtaket i styremøtet om 
rusenheten er i kortform dette: 
 
·  Investeringsrammene for 2010 økes fra 25 til 28 mill. kr. 
·  Driftsrammene for 2011 settes til 14 mill. kr. 
 
Administrasjonen har med bakgrunn i dette og parallelt fått uarbeidet en funksjonsplan (se vedlegg 4). 
Det er utarbeidet et detaljert driftsbudsjett innenfor rammene av 14 mill. kr (se vedlegg 5).  
 
Framlagte driftsbudsjett er stipulert etter innhenting av erfaringstall fra avdelinger som har tilnærmet 
samme oppgaver og størrelse. I Helse Nord er det avdeling for avrusing og utredning ved UNN den mest 
relevante å sammenligne med. Rusbehandling er preget av omfattende og sammensatte oppgaver og 
fordrer kostnadskrevende personalutgifter. 
 
Det er også utarbeidet en bærekraftanalyse iht. konsernbestemmelsene for investeringer i Helse Nord 
RHF (se vedlegg 6). 
 
 
VEDTAKSFORSLAG: 
 
Styret i Helgelandssykehuset HF vedtar de framlagte investerings- og driftsrammene for rusenheten og 
forutsetter rask oppstart av byggeprosjektet. 
 
 
Jan Erik Furunes 
Foretaksdirektør 
 
  
Saksbehandler: Avdelingsdirektør Per Martin Knutsen. 
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Styresak 102/2009: Rusenhet 
 
Møtedato: 14.-15.12.09 
Møtested: Mo i Rana 
 
 
Bakgrunnen 
 
Bakgrunnen er styrevedtak i Helgelandssykehuset av 21.04.2006 – sak 18/2006: Oppfølgingssak budsjett 
2006 – og brev fra foretaksdirektøren i Helgelandssykehuset HF til administrerende direktør i Helse Nord 
RHF av 19.07.2006 hvor behovet ble skissert. Helgeland er i dag uten et tilbud til denne pasientgruppen. 
 
Det ble opprettet en prosjekteringsgruppe i Helgelandssykehuset HF som fremla et ferdig forprosjekt den 
08.05.2008. Bygget ble på dette tidspunkt kalkulert til: 
 
·  Entreprisekostnad kr.   14 388 219 
·  Rammekostnad kr.   24 975 992 (inkl. mva)  
 
Prosessen 
 
Høsten 2009 ble detaljprosjekteringen startet og prosjektet lagt ut på anbud i Doffin. Dette etter styre-
vedtak i Helse Nord RHF av 25.08.2009. Det ble i saksframlegget vist til at en rusenhet på Helgeland er 
et prioritert tiltak, Helgelandssykehuset HF har det laveste investeringsnivået i Helse Nord og at rask 
iverksetting vil støtte opp under Regjeringens ønske om å styrke sysselsettingen i bygg- og anleggs-
sektoren. Investeringsrammen ble fastsatt til 25 mill. kr. 
 
Prosjektet måtte senere utvides noe til også å omfatte sprinkling og kjøling for å øke brannsikkerheten og 
kjøling. Dette er en kostnad i størrelsesorden kr 650 000.- inkl. mva. Rivingskostnader og deponerings-
avgift er stipulerte masser for de 2 boligene som står på tomta til rusenheten og som må saneres. I løpet 
av perioden fra 2008 er det også påløpt prisstigning. 
 
Anbudskostnad etter kontrollregning: 
 
·  Entreprisekostnad  kr.   14 783 885 
·  Rammekostnad  kr.   25 643 931 (inkl. mva)  
 
Riving av de 2 boligene innebærer også nedskriving av verdien i balansen til helseforetaket. Verdien for 
de to boligene er i dag 3 mill. kr. Nedskriving innebærer at dette må belastes driftregnskapet for 2009. 
Denne kostnaden dekker Helgelandssykehuset Mo i Rana som har et driftsoverskudd per oktober på over 
4 mill. kr. I tillegg kommer påløpte prosjekteringskostnader avsatt i balansen med 1,7 mill. kr. og en 
overskridelse på rammekostnad på vel 0,6 mill. kr. De to siste punktene bør kunne løses gjennom 
regulering av investeringsrammen fra Helse Nord RHF gitt at påløpte investeringskostnader til slutt 
overskrider 25 mill. kr. Målet er byggestart tidlig i 2010. 
 
 
VEDTAKSFORSLAG: 
 
Styret i Helgelandssykehuset HF viser til at en rusenhet på Helgeland er et prioritert tiltak og ber 
administrasjonen avklare byggestart og investeringsrammer med Helse Nord RHF. 
 
 
Jan Erik Furunes 
Foretaksdirektør 
 
  
Saksbehandler: Byggprosjektleder Håkon Hårvik 
 
 
 
 

Vedlegg 2 
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Konto Rusenhet Budsjett 20100
4000 Medikamenter 150.000
4040 Labratorierekvisita 10.000
4070 Andre medisinske forbruksvarer 5.000
4100 Mat- og drikkevarer 220.000
4110 Tekstiler 10.000
4180 Diverse andre forbruksvarer 2.000
5000 Fast lønn (faste ansatte) 8.297.300
5009 Påløpte feriepenger 1.018.476
5011 Vikarer ved sykdom 50.000
5012 Ferievikarer 50.000
5047 Utrykning på vakt/uforutsatt vakt 10.000
5110 Overtid pga sykefravær 20.000
5111 Overtid pga ferieavvikling 50.000
5116 Overtid ved pasientreiser 10.000
5281 Kollektiv ulykke/gruppeliv fra lønnssystem 19.500
5400 Arbeidsgiveravgift (LP) 484.795
5408 Arbeidsgiveravgift av pensjon 48.071
5410 Kollektiv pensjon KLP 942.578
5501 Telefongodtgjørelse 1.200
5600 "Kurs", seminarer, kongresser og liknende 200.000
5601 Kurs, seminarer o.l reiseregning 150.000
6420 Leie transportmidler 100.000
6440 Leie teknisk og eletrisk utstyr 3.000
6560 Rekvisita 10.000
6000 Avskrivning på driftsbygninger 1.100.000
6100 Pasientransport 20.000
6360 Renhold 300.000
6600 Vedl/rep/serv driftsbygninger 570.000
6791 Vask/rens/leie av tekstiler 30.000
6840 Aviser, tidsskrifter, bøker o.l. 1.000
6901 Telefonabonnement og tellerskritt 1.500
7100 KM-godtgjørelse 2.000
7140 Reisekostnader ikke oppgavepliktig 25.000
7150 Oppgavepliktig diett 10.000
7760 Velferd for pasienter 30.000

13.951.420

Vedlegg 5 
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Helgelandssykehuset HF 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2 015 2016 2017 2018 2019 2020

Inntekter 1.210,6             1.294,2             1.333,7             1.333,7             1.333,7             1.333,7             1.333,7             1.333,7             1.333,7             1.333,7             1.333,7             1.333,7             1.333,7             

Økt driftsramme 2010 RUS 3,0                    9,2                    9,2                    9,2                    9,2                    9,2                    9,2                    9,2                    9,2                    9,2                    9,2                    

-                    

Sum inntekter 1.210,6            1.294,2            1.336,7            1.342,9            1.342,9            1.342,9            1.342,9            1.342,9            1.342,9            1.342,9            1.342,9            1.342,9            1.342,9            

Driftskostnader 
ekskl 
avskrivninger 1.164,7            1.209,2            1.250,5            1.250,5            1.250,5            1.250,5            1.250,5            1.250,5            1.250,5            1.250,5            1.250,5            1.250,5            1.250,5            

Sum økte kostnader 25,0                  3,0                    12,9                  12,9                  12,9                  12,9                  12,9                  12,9                  12,9                  12,9                  12,9                  12,9                  

Sum driftsbesparelser -                    (4,8)                   (4,8)                   (4,8)                   (4,8)                   (4,8)                   (4,8)                   (4,8)                   (4,8)                   (4,8)                   (4,8)                   

Sum andre forh. vedr. drift -                    -                    -                    -                    -                    -                    -                    -                    -                    -                    -                    

Avskrivninger åpningsbalansen 46,1                  46,4                  45,1                  43,4                  41,8                  41,5                  41,5                  41,5                  41,5                  41,0                  40,5                  40,5                  39,7                  

Avskrivninger nye bygg -                    -                    -                    1,1                    1,1                    1,1                    1,1                    1,1                    1,1                    1,1                    1,1                    1,1                    1,1                    

Øvrige avskrivninger 21,1                  22,1                  26,4                  26,4                  26,4                  26,4                  26,4                  26,4                  26,4                  26,4                  26,4                  26,4                  26,4                  

Sum avskrivninger 67,2                 68,5                 71,5                 70,9                 69,4                 69,0                 69,0                 69,0                 69,0                 68,6                 68,0                 68,0                 67,2                 

Netto renter 2008/2009 10,5                  11,5                  6,6                    6,6                    6,6                    6,6                    6,6                    6,6                    6,6                    6,6                    6,6                    6,6                    6,6                    

Endring renter -                    0,3                    (0,3)                   (2,3)                   (4,1)                   (6,0)                   (8,1)                   (10,1)                 (12,1)                 (14,1)                 (17,4)                 (22,1)                 

Sum kostnader 1.242,4            1.314,2            1.331,9            1.335,8            1.332,3            1.330,1            1.328,2            1.326,1            1.324,1            1.321,7            1.319,1            1.315,7            1.310,3            

Kostnadsreduksjonskrav

Overskudd (31,8)                 (20,0)                 4,8                    7,1                    10,6                  12,8                  14,7                  16,8                  18,8                  21,2                  23,8                  27,2                  32,6                  

Prognose Budsjett 

Likviditetsberegning 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 201 5 2016 2017 2018 2019 2020 Sum

IB 222,0 199,2 211,5 173,3 134,6 98,7 58,6 16,3 -22,0 -61,8 -103,5 -195,3

Underskudd året før 0,0 20,0 -4,8 -7,1 -10,6 -12,8 -14,7 -16,8 -18,8 -21,2 -23,8 -27,2 -137,8

Underskudd 2008

Investering 45,7 63,8 37,5 37,8 43,8 41,8 41,4 47,5 47,5 47,5 0,0 0,0 454,2

Avdrag på lån 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Avvik pensjon

Avskrivninger åpningsbalanse -46,1 -46,4 -45,1 -43,4 -41,8 -41,5 -41,5 -41,5 -41,5 -41,0 -40,5 -40,5 -39,7 -504,3

Avskrivninger nye bygg 0,0 0,0 0,0 -1,1 -1,1 -1,1 -1,1 -1,1 -1,1 -1,1 -1,1 -1,1 -1,1 -11,0

Øvrige avskrivninger -21,1 -22,1 -26,4 -26,4 -26,4 -26,4 -26,4 -26,4 -26,4 -26,4 -26,4 -26,4 -26,4 -312,7

Sum avskrivninger -67,2 -68,5 -71,5 -70,9 -69,4 -69,0 -69,0 -69,0 -69,0 -68,6 -68,0 -68,0 -67,2 -760,8

Låneopptak

Akkumulert likviditetsbehov 222,0 199,2 211,5 173,3 134, 6 98,7 58,6 16,3 -22,0 -61,8 -103,5 -195,3 -289,7 -1272,5

Endring renter brutto 0,3 -0,3 -2,3 -4,1 -6,0 -8,1 -10,1 -12,1 -14,1 -17,4 -22,1 -96,3

Aktiverte byggelånsrenter 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Renter drift 0,3 -0,3 -2,3 -4,1 -6,0 -8,1 -10,1 -12,1 -14,1 -17,4 -22,1 -96,3

Driftsøkonomi Prognose Budsjett 

Prosjekt 1 Rusenhet 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Økt driftsramme 2010 3,0 4,2 4,2 4,2 4,2 4,2 4,2 4,2 4,2 4,2 4,2

Forventet opptrappingsplan 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0

Driftsbesparelser 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8

Effektiviseringskrav 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0

Sum økte inntekter/besparelser 3,0 14,0 14,0 14,0 14,0 14,0 14,0 14,0 14,0 14,0 14,0

Avskrivninger nybygg 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1

Renter nybygg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

FDVU-kostnader 0,0 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9

Lønnskostnader 3,0 11,1 11,1 11,1 11,1 11,1 11,1 11,1 11,1 11,1 11,1

Andre driftskostnader 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9

Sum økte kostnader 3,0 14,0 14,0 14,0 14,0 14,0 14,0 14,0 14,0 14,0 14,0

Netto effekt driftsøkonomi 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vedlegg 6 


