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Digital hjemmeoppfølging Helgeland

• DHO er en nasjonal satsning gjennom HTO - Hdir
- Over 2000 pasienter

• Samarbeidsprosjekt mellom 17 kommuner, HSYK og fastleger
- 1,6 mill fra HTO
- Status kommuner: 36 pasienter på DHO-løsningen i Dignio

Sykehusinitierte DHO KOLS og DHO epilepsi pågår

Samhandlingsløp kreftpasienter Alstahaug  - med. poliklinikk HSYK
- Under planlegging



Status opsjon Dignio

HSYK utløste i sept. 2025 opsjonen i avtalen som NLSH har inngått med Dignio

Kommunene på Helgeland signerer avropsskjema som viser til avtalen over, for å 
bekrefte at kommunene ønsker å ta Dignios løsning i bruk. Da går kommunene 
automatisk ut av gamle avtaler. 

Felles databehandleravtale er i ferd med å signeres av de siste kommunene



Gjenstående arbeid

• HSYK lager tilleggsvurdering for ROS/DPIA for felles pasienter som kommuner 
og HSYK signerer

• HSYK utarbeider samarbeidsavtale for roller/ansvar som skal signeres
- Det må presiseres i dokumentet at forvaltningen ligger i Helse Nord IKT. 

• Når HSYK er inne i Dignio Prevent er de eiere og blir virksomhetsadministrator

• HSYK starter først med egne pasienter og utarbeider egne tjenesteforløp
- På sikt vil det samhandles om felles pasienter i systemet
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