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Sak: 10/25

Tittel: Godkjenning av innkalling og saksliste
Til: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)
Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 23.06.2025

Sak 10-2025

Sammendrag:

Godkjenning av sakspapirer og innkalling

Bakgrunn:

Sakspapirer og innkalling er sendt ut i forkant av mgtet. En korreksjon ble sendt ut i etterkant
grunnet mangler i utsendingen.

Forslag til vedtak:

1. Sakspapirer og innkalling godkjennes.

Forslaget vedtas.
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Sak: 11/25

Tittel: Desentralisert medisinutdanning pa Helgeland, 6. ars studenter
Til: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)

Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 23.06.2025

Sak 11-2025

Sammendrag:

Det ble i januar 2025 gitt oppdrag internt i UiT fra dekanen pa Helsevitenskapelig fakultet om at det
skal utredes og anbefales hvordan UiT ved Helsefak (prosjekteier) i samarbeid med Helseforetakene i
Helse Nord (HN) kan utvide det desentraliserte studietiloudet pa 6. studiear med gode rammer og
hgy faglig kvalitet. Dette kom som en henvendelse til Helgelandssykehuset den 07.03.25. Oppdraget
innebar en kartlegging av infrastruktur, personell, utstyr og faglig kompetanse ved foretaket som kan
brukes i undervisningen, som danner grunnlaget for videre vurderinger av helseforetakets potensial
som leeringsarena for medisinstudentene ved UiT. Det var gitt svarfrist pa en kartlegging innen 30.
mai 2025. Helgelandssykehuset har svart pa kartleggingen.

Helgelandssykehuset gnsker sterkt & bidra i desentralisert medisinutdanning i Nord-Norge. Vart
lokalsykehus kan tilby gode og relevante laeringsarenaer i trad med studieplanen, delemner og
leeringsutbytter for 6. studiear.

Helgelandssykehuset har igangsatt et forarbeid med sikte pa a bidra i desentralisert
medisinerutdanning i Nord-Norge.

Vurdering:

Kommunene er positive til & fa etablert medisinerutdanning pa Helgeland. Saken har vaert oppe i
helseledernettverket med presentasjon fra sykehuset og pafglgende debatt. Kommunene gnsker
svar pa ansvarsforholdet mellom kommunene og sykehuset nar det gjelder a ta imot
medisinstudenter, hvordan dette skal finansieres og hvordan den gkonomiske fordelingen vil veere
fgr de gar inn som medansvarlig i et prosjekt.

Pr tiden har Helgelandssykehuset HF patatt seg a finansiere prosjektstillingen til en eventuelt annen
finansieringsmodell er pa plass. Stillingen er utlyst med sgknadsfrist 23.juni 2025. Fagstab i sykehuset
felger opp saken inntil videre. Det jobbes videre med ansvarsforhold hos de ulike parter i samarbeid.
Saken tas opp igjen til hgsten 2025

Forslag til vedtak:
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Forslag til nytt vedtak:

1. SSU tar saken til orientering, og er informert om at Helgelandssykehuset har igangsatt et
forarbeid med sikte pa a bidra i desentralisert medisinutdanning i Nord-Norge. Malet er a
kunne ta imot 12 medisinstudenter (6. studiear) pa Helgeland fra 2028.

2. SSU imgteser en oppfalging av saken i Igpet av hgsten 2025. Helgelandssykehuset vil, slik det
fremgar av saksfremlegget, sgke a forankre et samarbeid om mottaksprosjektet for
desentralisert medisinutdanning i SSU nar dette er tilstrekkelig utredet.

Vedtak:
Forslaget vedtas.

Presentasjon legges ved referatet
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Sak: 12/25

Tittel: FSU pakkeforlgp hjem kreft — Forslag til prosedyrer Pakkeforlgp hjem kreft
Til: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)

Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 23.06.2025

Sak 12-2025

Sammendrag:

Bakgrunn:

Pakkeforlgp hjem for kreftpasienter er et standardisert, nasjonalt pasientforlgp som har til formal 3
sikre forutsigbarhet og kvalitet for pasienter og pargrende som nylig er rammet av kreft.
Tradisjonelle pakkeforlgp som etablert i 2015 har hatt fokus pa selve kreftdiagnostikken, men
«pakkeforlgp hjem» har fokus pa a kartlegge individuelle behov for tjenester og oppfelging utover
diagnostikk og behandling. Kreftforeningen og brukerutvalget ved Helgelandssykehuset har over lang
tid etterspurt en lokal implementering av pakkeforlgpet.

FSU Pakkeforlgp hjem ble vedtatt etablert i sak 25/2024. Et mandat ble utarbeidet og et bredt utvalg
fagpersoner fra kommunene og sykehuset har utarbeidet en modell for pakkeforlgp hjem pa
Helgeland. Forslaget til prosedyren er vedlagt.

Vurdering:

Det ma sikres at pasienter tilhgrende Helgeland som ikke er i vart helseforetak far oppfglging.

Det jobbes med prosedyrer angaende dette ved sykehuset i Bodg og Tromsg. Klinikksjefene i
Helgelandssykehuset tar tak i saken og far avklart dette.

Prosedyren som er laget av FSU pakkeforlgp hjem er oversiktlig og tydelig. Hver enkelt kommune pa
Helgeland ma ta prosedyren som utgangspunkt og gjgre det til sitt.

Brukerrepresentant synes arbeidet som er gjort er veldig bra for pasientene for Helgeland.

Samhandlingssekretariatet foreslar a holde et frokostmgte/webinar for spredning og implementering
av prosedyren.

Forslag til vedtak:

1. SSU tar informasjonen fra FSU Pakkeforlgp Hjem til orientering.

2. SSU ber kommunene og sykehuset implementere prosedyren som foreslatt fra FSUet
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Vedtak:

Forslaget vedtas.

Vedlegg av presentasjon

Sak: 13/25

Tittel:

Til: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)
Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 23.06.2025

Sak 13-2025
Sammendrag:

Dialog- og partnerskapsmgtet er helsefellesskapets gverste organ, og avvikles en gang i aret. Her
mgtes politisk og administrativ ledelse i kommunene og sykehuset for a forankre de overordnede
retningslinjer for samarbeidet. Helsefellesskapet skal utvikle samhandlingen i trdd med fgringer gitt i
Nasjonal helse- og samhandlingsplan 2024-2027 samt var Helgelandserklaering 2025-2027 med felles
planlegging av utvikling av tjenester.

Det foreslas at Dialog og partnerskapsmgtet 2026 samkjgres med Helgelandskonferansen 2026.

Jlamfgr vedtektene skal det utarbeides et arlig program for Dialog- og Partnerskapsmgtet, som skal
avholdes samme dag.

Det foreslas a opprette en arbeidsgruppe/programkomite for planlegging og gjennomfgring av neste
ars mgte. Dette pa bakgrunn av mengde arbeid for samhandlingssekretariatet samt gnske om innspill
fra flere deltakere i Dialog — og partnerskapsmgtet. Det er gnskelig at representant fra
regionradssekretariat bidrar i arbeidsgruppe/programkomite. Mgtet planlegges jamfgr vedtekter og
Helgelandserklaeringen 2025-2027

Bakgrunn:

Forslag til vedtak:

1. Det opprettes en arbeidsgruppe/programkomité med 4 deltakere fra kommunene og 4 deltakere
fra Helgelandssykehuset HF.

Forslag til medlemmer fra kommunene:
* Ordfgrer
e Kommunedirektgr
¢ Samhandlingssekretariatet
* Regionradsrepresentant

o Bruker kommuneoverlegeforum som hgringsgruppe
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Forslag til medlemmer fra Helgelandssykehuset HF:
e Administrerende direktgr/medisinsk direktgr
e Klinikksjef
¢ Samhandlingssekretariat
* Brukerrepresentant

2. SSU gir programkomiteen i mandat a utarbeide forslag til program, og gjennomfgring av dialog- og
partnerskapsmgtet i 2026.

3. Dialog og partnerskapsmgtet 2026 samkjgres med Helgelandskonferansen 2026. Dato er ikke satt.

Vedtak:

Vedtatt som foreslatt.

Tilleggsinformasjon fra Helgelandssykehuset:
Styret til Helgelandssykehuset er avhengig av a fa en dato snarest mulig.

Det er gnskelig med informasjon om arbeidet i Helsefellesskap Helgeland for & synliggjere den gode
jobben som gjgres. SSU bgr komme med forslag til tema til mgtet 202
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Sak

ak: 14/25
Tittel: Arsrapporten for 2024
Til: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)
Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 23.06.2025

Sak 14-2025

Bakgrunn:
Jamfgr vedtektene for Helsefellesskap Helgeland:

Det utarbeides en arsrapport til instanser helsefellesskapet er palagt & rapportere til. Sekretariatet
har ansvaret for a utarbeide de arlige meldingene.

Arsrapporten er vedlagt dagens sak.

Forslag til vedtak:

1. Strategisk samarbeidsutvalg tar arsrapport for Helsefellesskap Helgeland 2024 til
orientering
2. Arsrapporten bes videreformidles som informasjon ut i egne organisasjoner. Rapporten

legges ut pa nettsiden etter orienteringen

Vedtak:

Vedtas som foreslatt.

Vurdering:

Det oppleves at Helsefellesskap Helgeland har en god struktur. Det kreves mye ressurser til arbeidet
og man bgr kanskje se pa om helsefellesskapet bgr styrke sekretariatet med noen midler fra RS
midlene i fremtiden.

Det foreslas a informere om arsrapport inn i de respektive styrene.
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Sak

ak: 15/24
Tittel: Revidering av handlingsplan
Til: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)
Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 23.06.2025

Sak 15-2025

Sammendrag:

Vurdering:

Jfr Vedtekter for Helsefellesskap Helgeland skal SSU utarbeide og fglge opp en handlingsplan for
Helsefellesskapet:

SSU skal utarbeide en handlingsplan som f@grende for arbeidet. Denne skal baseres pa
innsatsomrddene som definert i Helgelandserklaeringen. Handlingsplanen falges opp, evalueres og
revideres i strategisk samarbeidsutvalg drlig

Handlingsplan for Helsefellesskap Helgeland som ble utarbeidet av SSU etter stiftelsen av
helsefellesskapet, gar ut 2025. Det er behov for en revidering for & oppdatere handlingsplanen til
Helgelandserklaeringen som ble vedtatt i Partnerskapsmgtet i 2025, med de satsningsomradene som
beskrives her.

Det er ogsa siden handlingsplanen ble utarbeidet etablert flere nye faglige samarbeidsutvalg og
andre ulike prosjekter i samarbeid mellom kommuner og sykehus. Det er behov for en gjennomgang
av tiltakene i planen.

Arsmeldingen til Helsefellesskap Helgeland 2024 bgr ogsa legges til grunn for en revidering og
oppdatering av de tiltakene som er beskrevet i planen.

Forslag til vedtak:

1. SSU utnevner en representant fra kommune og en fra sykehuset til en arbeidsgruppe som
sammen med sekretariatet utarbeider et planutkast til SSU med mal om endelig godkjenning
i SSU i november 2025

2. Sekretariatet sender eksisterende handlingsplan til sykehus og kommuner for innspill til

revidering fgr sommeren

Vedtak:

Forslaget vedtas.
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Sak

ak: 16/25
Tittel: Reforhandling av samarbeidsavtale og tjenesteavtaler 2025
Til: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)
Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 23.06.2025

Sak 16-2025

Sammendrag:

Det ble i 2024 etablert et FSU for tjenesteavtaler som fungerte som et forhandlingsutvalg for
reforhandling av samarbeidsavtale og tjenesteavtaler mellom sykehuset og kommunene pa
Helgeland.

Samhandlingssekretariatet vurderer at det i 2024 ble kjgrt en god og grundig prosess i forhandlinger
av og utarbeidelse av nye tjenesteavtaler. Alle avtalene er oppdatert ihht lovverk og
helsefellesskapets organisering. Det ble ogsa etablert rutiner for revidering, med arlig frist 01.juni for
partene for 8 komme med innspill til revidering.

Avtalene er gjort kjent i kommuner gjennom en rekke webinarer om den enkelte avtale, og et felles
webinar med sykehuset om meldingsutveksling i tilknytning til innskrivning og utskrivning av
pasienter. Begge parter skal veere godt kjent med rutiner for revidering og frist for innspill.

Interkommunal samhandlingsleder har sendt ut paminnelse til alle kommuner via postmottak om
frist.

Vurdering:

Forslag til vedtak:

1. SSU tar informasjon om innspill til revidering av samarbeidsavtalen og tjenesteavtalene, og

informasjon om videre prosess, til orientering

Vedtak:

Forslaget vedtas.
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Sak

ak: 17/25
Tittel: Samhandlingskonferansen med kommunemgter 2025
Til: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)
Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 23.06.2025

Sak 17-2025

Sammendrag:

Grunnet andre prioriteringer og lite oppslutning til planlagt samhandlingskonferanse 21.mai 2025 ble
det besluttet av leder, nestleder i SSU samt sekretariat & utsette konferansen til hgsten 2025. @nsket
er a gjennomfgre konferansen i tilknytning til samarbeidsmgter som skal vaere 2 ganger i aret. Dette
vil veere oppfglging etter samarbeidsmgtene som ble utfgrt i uke 12, 2025.

Samhandlingskonferansen: Det skal arlig arrangeres en samhandlingskonferanse pa Helgeland. SSU
er ansvarlig for a opprette arbeidsgruppe for giennomfgring av denne. Hovedansvaret veksles
mellom partene annenhver gang, jamfgr vedtekter for Helsefellesskap Helgeland.

Samarbeidsmgter mellom kommunene pa Helgeland og Helgelandssykehuset: Sekretariatet er
ansvarlig for a planlegge samarbeidsmgter mellom Helgelandssykehuset HF og kommunene pa
Helgeland 2 ganger i aret.

Vurdering:

Forslag til vedtak:

Vurdering:

Etter diskusjon i plenum, internt mellom kommuner i SSU og internt i sykehuset i SSU ble vi til enige
om vedtaksforslag:

Vedtak:
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SSU tar saken angaende samhandlingskonferansen tilbake og finner en Igsning som foreslas
av ledelse og sekretariatet i SSU fgr sommeren 2025.

2. SSU vedtar a gjennomfgre regionvis samarbeidsmgter hgsten -25 mellom alle kommuner pa
Helgeland og Helgelandssykehuset jfr. Sak 21-2024: fremtidig mgtestruktur.

Sak: 18/25

Tittel: Status fra FSU - Digitale helsetjenester og e-helselgsninger til orientering
Til: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)

Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 23.06.2025

Sak 18-2025

Sammendrag:

Det faglige samarbeidsutvalget (FSU) for digitale helsetjenester og e-helselgsninger i Helsefellesskap
Helgeland hadde sitt konstituerende mgte 21. januar 2025. Utvalget er etablert med utgangspunkt i
et mandat som er overlevert til FSU, og skal fungere som et fast utvalg i Helsefellesskapet.

Formalet med utvalget er a sikre at Helsefellesskap Helgeland deltar aktivt i regionale og nasjonale
fora for utredning av digitale Igsninger, og at relevante erfaringer og Igsninger vurderes for
overfgring og implementering lokalt.

Utvalget skal koordinere arbeidet med — og rapportere pa — bade pagaende og planlagte utredninger
og implementeringer av digitale Igsninger i Helsefellesskapet. Dette omfatter bade pasientnzere
tjenester og administrative stgttefunksjoner

Vurdering:

Brukerrepresentant mangler i dette FSUét. Sekretariatet jobber med saken. Det er gnskelig med ny
orientering i Igpet av hgsten.

Forslag til vedtak:

1. SSU tar status fra FSU — Digitale helsetjenester og e-helselgsninger til orientering

Vedtak:

Forslaget vedtas.

Presentasjon legges ved referatet.
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Strategisk samarbeidsutvalg

Sak: 19/25

Tittel: Orientering fra sekretariatet

Til: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)
Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 23.06.2025

Sak 19-2025

e QOrientering om tildeling av rekrutterings- og samhandlingstilskudd v/ Rachel Berg

Helsefellesskap Helgeland fikk ca 22 millioner kroner til samhandlingsprosjekter. Fikk det stgrste
tilskuddet i regionen.E n stor og krevende prosess som er gjort av et tildelingsutvalg.

Disse prosjekter fikk midlene for 2025:

Prioritering Tildelt belap Kummulative

Navn pa prosjekt Helsefellesskap helsefellesskap (alle ar). tildelingsbelop
Tail { 1000 kr. Tall | 1000 kr.

Interkemmunalt innsats- og vurderingsteam for Helgeland Helgeland 1 4 65T 4 657
Invocare som fasilitator for implemeantering av regbonale og
nasjonale e-helselesninger Lofoten, Vesterslen, Salien 1 5 000 9 657
Integrerie helsetjenester - sammenhengends pasientforlap for
pasienter med underernering Finnmark 1 1 700 11 357
Forprosjekt: Utredning v piloter for samordning av peykiak
helsevern og rusbehandling medlom
Kommune- of spesialisthelsetjenesten Troms og Ofoten 4 3 400 14 757
Fremtidens pasientforlap: Enhet for samhandling og digital
opplelging Helgeland Helgeland 2 3954 18 714
Utredning av samhandling rundt akulipaslenter mellom
kommunens | Vesterdlen og Nordlandasykehuast Lofoten, Vestarden, Salen 2 4 00O 2711
Effeltiv utnytelse av firepartssamartseidet | Hammerfest sykehus | Finnmark 2 6 000 26 T
Forprosjekt: Observasjonspost Ser-helgeland Helgeland 3 1 800 30 511
Homecare+: En integrert Hipmmehelse for en Semles Pasientrelse  |Lofoten, VesterSen, Salten 3 2223 32 T34
Digital pasientforiap for fedme og sykellg overvekt Finnmark 3 2063 34 TOT
Felles innsats for implementering av digital statte | pasientforiop og
samhandling Troms og Ofoten 3 5 000 30 797
Forprosjekt - tverretatlig rehabilitering Helgeland 4 2 000 41797
Det trygoe boaltemativet Troms og Ofoten 4 1700 43 497
Helgelandssykepleleren- utdanning, rekruttering og stabllisering av
sykeplelere pd Helgeland Helgeland 5 10 000 53 497
Klinsike observasjonskompetanse som samhandlingswerkloy Finnmark 5 4 TH6 58 223
Holter pros jekiet Finnmark ] T40 58 963
Bedre i lag | Troms og Ofoten Troms og Ofoten [ 1173 60 136
Hvor er samhandlingerommet? Trama og Ofoten T 2 200 62 336
Trygg akuttmedisin® Felles alle 4 heisefellesskap
Sum 62 336

*Prosjektet Trygg akuttmedisin thdeles midler fra Helse Nord RHF | trdd med seknad. Samilet belep for 20252026 er 8,3 mill. kr

Til hgsten bgr helsefellesskapet kanskje prioritere 1-2 prosjekter da det mulig vil tildeles mindre

penger.

Mange gode initiativer som ikke ble tildelt midler, men helsefellesskapet bgr sende henvendelse og

takke for engasjementet.
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Det er foreslatt et prosjektwebinar for a presentere alle prosjektene, og det er ogsa kommet forslag
om & ha et prosjektseminar med pafglgende presentasjon til SSU for a sikre forankring og
samhandling mellom prosjektene siden de har relevans for hele/deler av regionen, og til dels kan ses
i sammenheng.

Det er foreslatt & fa pa plass en Prosjektkoordinatorsom kan fglge opp prosjektene. Dialog mellom
ledelse i SSU og sekretariatet bgr avtales for a fa dette pa plass.

e Rutiner for sekretariatet, se vedlegg

e Evaluering av mgteserie uke 12, se vedlegg

e Hgringsrapport fra Helsedirektoratet, se vedlegg

e Datoer for orienteringer fra FSU ene til SSU :
23.juni : FSU Digitale helsetjenester og e-helselgsninger og FSU Pakkeforlgp hjem kreft.
9.september:FSU Akuttmedisinsk samarbeid og Utdanning, rekruttering og stabilisering.
25.november:FSU Rehabilitering.

Sak: 20/25

Tittel: Eventuelt

Til: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)
Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 23.06.2025

Sak 20-2025 Eventuelt

Samhandlingsavvik

Kommunene har spilt inn egen sak om samhandlingsavvik og oppfglging av avvik. Ledelse og
sekretariat lager en sak pa dette til neste SSU.



